
2 aprile 2022

Care Pettirosse e cari Pettirossi,

Stiamo (finalmente!) organizzando una nuova assemblea nazionale con seminario nelle
date del 7 e 8 maggio 2022 a Torino.

Finalmente si ritorna a vederci in presenza. Le questioni politiche sul tavolo sono molteplici
e per alcuni versi ancora più pressanti rispetto a quelle vissute negli anni pandemici. Dalla
guerra, alla questione energetica, al cambiamento climatico, fino al progressivo sfibrarsi
dei meccanismi democratici in occidente, soprattutto in Italia.

Proprio le difficoltà vissute durante gli anni pandemici, sperando sia finiti, ci hanno
orientato riguardo la scelta del tema da affrontare nel seminario che precede l’assemblea.
Come negli anni passati infatti, abbiamo deciso di organizzare il nostro ritrovo in due
giorni. Durante il primo si terrà un seminario, suddiviso in tre panel, mentre domenica 8
maggio, l’assemblea annuale nazionale.

Tornando al tema che abbiamo deciso di trattare per il seminario, siamo partiti da ciò che è
emerso nelle assemblee del coordinamento ed in quelle generali. Ci è parso chiaro, che le
esperienze vissute in isolamento e solitudine, fatte di precarietà lavorativa ed esistenziale
siano la spia di come la questione della salute mentale sia diventata ormai un tema
cruciale e ineludibile, non solo a livello individuale, ma anche a livello collettivo. Basti
pensare alla questione del cambiamento climatico e a come questa influenzi le percezioni
sul futuro delle nuove generazioni.

Conseguentemente a quanto scritto sopra Il seminario sarà diviso in 3 panel:

- Salute mentale e scuola

- Salute mentale e lavoro

- Prospettive e soluzioni sul problema della salute mentale.

Nel primo panel affronteremo la questione della salute mentale in ambito scolastico,
ponendo l’accento sui problemi crescenti di stress e ansia degli studenti. Parleremo di
come l’ideologia competitiva della nostra società condizioni psicologicamente le nostre vite
sin dall’adolescenza o da ancor prima, e a come tutto ciò sia acuito dalla percezione di un
futuro precario che il cambiamento climatico prospetta alle nuove generazioni.
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Nel secondo declineremo il tema della salute mentale in relazione al lavoro. Parleremo di
precarietà e di alienazione, ma non solo, rifletteremo anche su come la velocità di
cambiamento della nostra società e le politiche neoliberali diventino fonte di ansia e stress
per i tanti che si sentono deprivati del futuro

Nel terzo ci interrogheremo sulle prospettive e le soluzioni che potrebbero essere messe
in campo riguardo alla questione della salute mentale.

QUI TROVATE IL GOOGLE FORM PER PARTECIPARE

SCADENZA per prenotare il VITTO           giovedì 5 MAGGIO 2022

SCADENZA per partecipare                      lunedì 7 MAGGIO 2022

QUI UNA RACCOLTA FONDI su BuonaCausa.org

Questi fondi ci aiuteranno a continuare le nostre attività divulgative ed educative, oltre a
finanziare l'acquisizione dello status giuridico per quanto riguarda l'associazione

● Per le proposte da discutere in assemblea potete scrivere a
ipettirossinazionale@gmail.com

● Per esigenze economiche o richieste particolari inerenti, viaggio e logistica potete
scrivere sempre a comunicazione.pettirossi@gmail.com
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